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فصل 1
كليات راهنماى برنامه درسى رياضى

فعاليت های آموزشی در هر کشور را می توان سرمايه گذاری يک نسل برای نسل ديگر دانست. هدف اصلی اين سرمايه گذاری 
توسعهٔ انسانی است، به عبارت ديگر هدف فعاليت های آموزشی رشد و آگاهی و توانمندی های بالقوه انسان است.

هدف های آموزشی و روش های آموزشی در کشورهای مختلف جهان شباهت های زيادی به هم دارند و مقايسه ميزان تحقق 
آنها، پژوهشگران را متوجه تأثير عوامل گوناگونی که در فرايند آموزش و ياددهی   ــ يادگيری دخالت دارند، کرده است. برخی از اين 
عوامل و عناصر مانند کتاب های درسی و برنامه های آموزشی و درسی را متخصصين موضوعی تهيه می کنند، و برخی عوامل ديگر مانند 
شکل و ساختار سيستم آموزشی مانند ساعات تدريس و روش های ارزشيابی آموزشی توسط متخصصين آموزشی تعريف می شوند. 
دربارهٔ نقش ها و هدف هايشان از فعاليت ها ی آموزشی مربوط  معلمان  انتظارات دانش آموزان و  اما برخی ديگر از عوامل به باورها و 
فرايند  بر  آنان  انگيزه های  باورها و  می آيند و  درس  کلاس  به  متفاوتی  انگيزه های  باورها و  علايق،  با  دانش آموزان  معلمان و  می شوند. 

 ـ يادگيری تأثيری تعيين کننده دارند. ياددهی  ـ
مثلاً، اينکه دانش آموزان با چه توانمندی های اوليه و چه ميزان تجربه به کلاس درس رياضی می آيند و معلم، توانايی آنها در فهم 
مسائل را چگونه ارزيابی می کند، بر فرايند آموزش در کلاس درس مؤثر است. همچنين اگر دانش آموزان برای حل مسائل رياضی 
بر  اين باور باشند که فقط بايد به دنبال يک پاسخ صحيح رفت، بيش از آنکه به راه حل ها، درک مفهوم مسئله و چگونگی آن بينديشند 
و صرف نظر از اينکه مسئله را تا چه حد فهميده يا راه حل های مختلف آن را آزموده باشند، به فکر يافتن و بيان پاسخ صحيح خواهند 

بود. 
هدف از آموزش رياضی تنها پرورش نخبه ها و علاقه مندان به رياضی يا افراد خاصی که می خواهند رشته رياضی را در سطح 
دانشگاهی ادامه دهند نيست، بلکه در اين برنامه، هدف از آموزش رياضی، بهتر زندگی کردن دانش آموزان می باشد. بنابراين برقراری 
ارتباط بين رياضی و زندگی روزمره، کسب مهارت های مدل سازی رياضی و حل مسئله، رشد مهارت  های تفکر، برقراری ارتباط بين 
نمايش های مختلف رياضی و تعبير و تفسير آنها، برقراری ارتباط بين رياضی و ساير علوم و در حالت کلی، بکارگيری مفاهيم رياضی 
درسی  برنامه  يک  ارائه  دلايل  ديگر  از  است.  درسی  برنامه  اين  اصلی  هدف های  جمله  از  آنها  تحليل  و  تفسير  و  پيرامونی  محيط  در 
رياضی جديد می توان به نتايج آزمون بين المللی نيز اشاره کرد که براساس نتايج آنها دانش آموزان ايرانی از قدرت بالايی در پاسخگويی 
انتظارات  و  نيازها  تغيير  باعث  اجتماعی  تغييرات  و  تحولات  طرفی  از  نبوده اند.  برخوردار  شده  ذکر  بالا  اهداف  در  که  سؤالاتی  به 
دانش آموزان شده است و اين برنامه درسی، نيازهای جديد دانش آموزان و جامعه را مورد توجه قرار داده است. رشد آموزش رياضی 

و رويکردهای جديد آموزش رياضی نيز از ديگر دلايلی است که اصلاح  برنامه درسی فعلی را ضروری می کند.
اميرالمؤمنين علی(ع) در حکمت ۹۲ می فرمايند: «آموزش و يادگيری فقط از راه تعقل و درک و فهم تحقق می يابد»، بنابراين 
برنامه های درسی خصوصاً برنامه درسی رياضی که اساس آن بر منطق و عقل بنا شده است بايد به گونه ای تدوين شود که موجبات تحول 
در شيوه های سنتی تدريس معلمان را فراهم آورد و به جای طراحی برای آموزش و انتقال دانش، دانش آموزان را به فراگيری راه های 
برنامه های  تدوين  می گيرد،  شکل  رسمی  آموزش  گام های  اولين  که  ابتدايی  دورهٔ  در  خصوصاً  نمايد.  هدايت  يادگيری  و  دانش  کسب 
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آموزشی بايد با رعايت استانداردهای آموزش رياضی چون حل مسئله، اثبات و استدلال، اتصال پيوندهای موضوعی ــ مفهومی و 
گفتمان رياضی همراه باشد تا موجبات تربيت نسلی سالم، با نشاط، پرسشگر، فکور و متخلق به اخلاق اسلامی فراهم آيد.

 ضرورت و اهميت آموزش رياضی 
وظيفه اصلی آموزش و پرورش به عنوان يک نهاد دولتی، پرورش نيروهای انسانی متعهد و کارآمد برای ورود به جامعه است. 
همگان بايد بتوانند استعدادها و توانايی های ذاتی خود را پرورش دهند و متناسب با آنها نقش مناسبی را در جامعه بازی کنند تا در نهايت 

جامعه به سمت تعالی معنوی و مادی پيش رود.
اصلی  پايه  رياضی،  از  مناسب  آموزش  يک  و  مناسب  رياضی  دانش  يک  می کند.  ايفا   عمده ای  نقش  رياضی  راستا  اين  در 
کارآمدی نيروهای انسانی است. رياضی اولاً همانند زبانی است که به طور مداوم نيازمند آنيم تا آنچه که می بينيم، می دانيم و می فهميم 
را با روش های دقيق، توصيف و تشريح کنيم و از اين طريق دانايی خود را گسترش دهيم و از رياضی در حل مسائل استفاده کنيم. 
به همين خاطر است که رياضی را زبان علم می نامند و در هر برنامه درسی رياضی حضور دارد. ثانياً رياضيات علمی است که دارای 
نظم و سازگاری درونی است و به منظور پرورش نظم فکری و بالا بردن قدرت انديشيدن و استدلال منطقی و نيز خلاقيت ذهنی مورد 

توجه قرار می گيرد. 
نياز به رياضی يک نياز زيربنايی است و هرگونه عمل منطقی و حساب شده و برنامه ريزی شده در زندگی محتاج داشتن مهارت های 
اصلی رياضی مانند تجزيه و تحليل، درک روابط منطقی بين مفاهيم و وقايع و پيش بينی نتايج احتمالی است.  جنبه ديگری از رياضی 
مطالعات در خارج از فضای سه بعدی و در  موارد،  بسياری از  نيازمند آزادی انديشه و رهايی از قيد زمان و مکان است، زيرا در 
فضا های آفريده شده رياضيدان صورت می گيرد. اگرچه نهايتاً رياضيدان وابسته به مفاهيم و تصوراتی است که ريشه در مفاهيم پيرامونی 

دارد.

رويکرد برنامه  درسی رياضی 
دراين رويکرد آن نوع بينش و ديدگاه که دانش آموزان همگی توانايی کسب و کشف معارف بشری را به طور فطری دارا هستند 
اين  کردن  شکوفا  و  آوردن  در  فعل  به  قوه  از  پرورش  و  آموزش  رسالت  که  دارد  قرار  اصل  اين  بر  برنامه  رويکرد  لذا  است.  مد نظر 
استعدادهای الهی از طريق ايجاد فرصت های مناسب جهت ياددهی ــ يادگيری است. رويکرد اصلی حاکم بر اين برنامه يک رويکرد 
اکتشاف  مهارت های  راه  از  تجربه  مستمر  بازسازی  در  يادگيرنده  دادن  قرار  محور  طريق  از  مسئله  حل  بر  تأکيد  با  تربيتی  ــ  فرهنگی 

می باشد.
اين برنامه درسی توجه ويژه ای به شرايط رشدی و ذهنی دانش آموزان در دوره ابتدايی و متوسطه دارد. بعُد فعال گروه سنی در 
دوره ابتدايی بر بعُد غيرفعال آنها تقدم دارد و تلاش در راه رشد مهارت های تفکر آنها نيازی اساسی است. توانايی هايی فکری اين گروه 
سنی در پايين ترين سطح عقلانی بدون برخورداری از آموزش رسمی وجود دارند، مانند: مشاهده، طبقه بندی، رديف کردن، تشخيص 
رمزگشايی  چون:  اکتشاف  مهارت های  با  فکری  اوليه  توانايی های  اين  بين  هماهنگی  می دهند۱  نشان  پژوهش ها  و …  .  متناظر  امور 
نمادهای نوشتاری، محاسبه، اندازه گيری، ترسيم شکل و نظم بخشيدن به داده ها که در سن مدرسه مورد توجه کودکان قرار می گيرد، 
می تواند در پايان دورهٔ عمومی، دانش آموزان را به درک و فهم آنچه که در فرايند علمی رخ می دهد، برساند و همچنين ويژگی های تعامل 
١ــ رابينسون و همکاران «تفکر در مدرسه ابتدايی» مؤسسه مطالعاتی آموزش و پرورش انتاريو نقل از کتاب نظريه های برنامه درسی، ترجمه دکتر محمود مهرمحمدی صفحات: 

١٧١ و ١٧٢
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بين عناصر در يک نظام فيزيکی را هدايت  نمايد.
اگر يادگيری در دوره ابتدايی، تغيير رفتار از راه تجربه معنا می شود، منظور اين است که در سايه تجربه و فعال شدن دانش آموز، 
و  شود  طرح  مسئله  به صورت  درسی  موضوع  که  هنگامی  می شود.  حاصل  فرد  تمايلات  و  گرايش ها  عادت ها،  در  اساسی  تغييرات 
دانش آموز مانند يک پژوهشگر برخورد کند، تخمين ها و حدسيه های خود را مورد بررسی قرار دهد و ضمن مرتب کردن و سازماندهی 
يافته ها به برقراری ارتباط بين مفاهيم و موضوعات بپردازد، به تدريج در او عادت های علمی به وجود می آيد و در اين فرايند آموزشی 

روش کار و همياری با ديگران و چگونگی حل مسائل روزمرهٔ زندگی از طريق يادگيری های مدرسه را فرا می گيرد. 
رشد پايه رياضی ناب و قوی از دوره پيش از دبستان بسيار ضروری است. در دوره ابتدايی باور دانش آموزان درباره معنی 
رياضی، دليل يادگيری اين علم و نحوه عمل براساس آن و همچنين نقش آنها به عنوان يک يادگيرنده، شکل می گيرد. اين باورها بر نوع 
تفکراتشان درباره رياضی و نگرش به رياضی، تأثير می گذارد. دانش آموزان قبل از ورود به مدرسه خيلی از مفاهيم رياضی را با شهود 
ابتدايی خود رشد می دهند. به طور مثال تعداد معدودی از اشيا را تشخيص داده و از هم متمايز می کنند، خيلی از دانش آموزان پيش 
از ورود به مدرسه بر بدنه اصلی دانش رياضی غيررسمی تسلط دارند. بزرگترها می توانند از همان سنين کودکی با فراهم کردن محيط 
غنی توسط زبان به رشد رياضی بچه ها کمک کنند. بچه ها احتمالاً با پايه های مختلف از درک رياضی وارد محيط آموزشی می شوند 
و اين اطلاعات اوليه آنها بر رياضياتی که در مدرسه ياد خواهند گرفت تأثير می گذارد. بنابراين توجه به تفاوت های فردی از اهميت 

خاصی برخوردار است.
آموزش رياضی قوی و با کيفيت بالا، هم به رشد  برنامه  دارند و يک  احتياج  بيشتری  پشتيبانی  دانش آموزان به  سنين  در اين 
رياضی و هم به طبيعت بچه ها توجه می کند. بنابراين برنامه  دوره عمومی بايد بر پايه  گسترش شهود و دانش رياضی غيررسمی بنا شوند. 
اين برنامه  بايد رشد دانش بچه ها را مورد توجه قرار دهد و محيط هايی را فراهم کند تا دانش آموزان تشويق شوند که يادگيرنده هايی فعال 

باشند و چالش های جديد را بپذيرند.

اهداف کلی دوره ابتدايی
ــ شناخت  مفهومی از اعداد در زمينه مفاهيم محيط پيرامونی

ــ آشنايی با زبان رياضی و کسب توانايی به کارگيری زبان رياضی در بيان مشاهدات
ــ آشنايی با شکل ها و مفاهيم هندسی با مشاهدات مستقيم

ــ تشخيص الگوهای جبری و هندسی
ــ آشنايی با مفاهيم آماری و احتمالی

ــ آشنايی با تاريخ رياضی اسلامی و ملی
ــ ايجاد نگرش مثبت نسبت به رياضی به عنوان يک علم مفيد و کارآمد

اهداف کلی دانشی دوره ابتدايی
١ــ آشنايی با مفهوم عدد و نمايش های مختلف اعداد و روابط بين آنها

٢ــ آشنايی با اعمال جبری بين اعداد و انجام اين اعمال با تبحر کافی و تخمين زدن آنها
٣ــ آشنايی با الگوها و روابط 

٤ــ آشنايی با زبان رياضی و استفاده از زبان رياضی در ارائه مطالب



44

٥ ــ آشنايی با مفاهيم اساسی هندسه
٦ ــ شناسايی و تحليل ويژگی ها و مشخصه های شکل های هندسی در صفحه و فضا

٧ــ آشنايی با جبری سازی مفاهيم هندسی 
٨ ــ آشنايی با تقارن ها و تبديلات هندسی 

٩ــ آشنايی با کميت های وابسته به اشياء، واحدها، دستگاه های اندازه گيری و فرايند اندازه گيری
١٠ــ آشنايی با فنون، ابزارها و فرمول های مناسب برای اندازه گيری

١١ــ آشنايی با روش های آماری برای نمايش و تحليل داده ها و ارزيابی و نتيجه گيری
١٢ــ آشنايی با مفاهيم اساسی احتمال و کاربردهای آن

١٣ــ آشنايی ابتدايی با مجموعه ها
١٤ــ آشنايی ابتدايی با نسبت های مثلثاتی

١٥ــ آشنايی با  نمايش های مختلف از مفاهيم رياضی
١٦ــ آشنايی با تاريخ رياضی و کارکردهای زيبا شناختی رياضی در هنر با تأکيد بر فرهنگ اسلامی ــ ايرانی

اهداف فرايندی
برای درک مناسب از رياضی و عمل در رياضی و بکارگيری رياضی در حل مسائل، صرف آموزش موضوعات رياضی کافی 
نيستند. در عمل رياضی، عوامل و مهارت های خاصی درکارند که آنها را مهارت های فرايندی می نامند. مفاهيم و موضوعات رياضی 
مانند جسمی هستند که مهارت های فرايندی همانند روح آنها هستند. اين مهارت ها در همه پايه های تحصيلی، چه در دوره عمومی و 
چه در دوره متوسطه با اهميت هستند و حضور دارند، ولی بسته به نوع سطح شناختی دانش آموزان پياده سازی و چگونگی کارکردن 

با اين فرايندها متفاوت خواهد بود. اين مهارت ها به شکل زير دسته بندی شده اند. 

نمايش  های رياضی
اين مهارت مربوط به نمايش داده ها و اطلاعات و آنچه که در ذهن دانش آموز می گذرد، می باشد. اين مهارت کمک بسياری برای 

درک بهتر مطالب و برقراری ارتباط با ديگران می کند. اين مهارت در موارد زير قابل بيان است.
١ــ نمايش های مختلف رياضی برای سازماندهی، ثبت کردن و تبادل ايده های رياضی به کار می رود.

٢ــ نمودارها، نقشه ها، جدول ها، نمادها وعلائم  و… همگی برای نمايش مفاهيم رياضی هستند. 
٣ــ دانش آموز هر شکل از صورت های نمايشی را بايد تشخيص دهد و در جای مناسب به کار گيرد.

٤ــ از نمايش های رياضی به عنوان ابزاری برای فهم و درک و تجزيه و تحليل ايده های رياضی استفاده می شود.
٥  ــ برای حل مسائل مختلف و توضيح موقعيت های مسئله گونه از نمايش های رياضی استفاده می شود. 

٦ ــ نمايش های مختلف از يک مفهوم و رابطه های بين آنها، در درک مفاهيم و حل مسائل کارساز است.
٧ــ نمايش های متفاوت  رياضی برای مدل سازی، تفسير و درک پديده های مختلف به کار برده شود.

ارتباطات مفهومی
مفاهيم رياضی در ارتباط با يکديگرند و شناخت اين ارتباطات، درک و يادگيری مفاهيم را عميق تر می سازد. بنابراين در آموزش 
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موارد زير بايد رعايت شوند.
١ــ پيوندهای مفهومی و مهارتی ميان ايده های رياضی شناسايی و ارائه شوند.

٢ــ ارتباطات ميان نمايش های چند گانه از يک ايده رياضی درک و برقرار شود.
٣ــ تناظر ميان روش ها و رويه ها برای حل مسائل مشابه رياضی درک شوند.

٤ــ پيوندهای ايده های مختلف رياضی و کيفيت ساخته شدن ايده های مرتبط با هم، در تشکيل يک کل يکپارچه استفاده شود.
٥ ــ با استفاده از ارتباطات مفهومی بين مفاهيم رياضی و غير رياضی، موقعيت ها و وضعيت های واقعی را مورد تجزيه و تحليل 

قرار داده و در موارد مناسب مدل سازی کند.
٦ ــ از مفاهيم و روش های يک حوزه از رياضی برای حل مسائل حوزه های ديگر رياضی استفاده کند.

ارتباطات کلامی
زبان طبيعی مکمل اصلی برای توصيف و بيان و سخن گفتن از مفاهيم است. رياضی نيز در همين بستر رشد می کند و لازمه يک 
درک معنادار از مفاهيم، قابليت بيان آنها در زبان طبيعی است. بنابراين به زبان درآوردن مفاهيم رياضی و انشانويسی در رياضی سهم 

مهمی در يادگيری بازی می کند. بنابراين موارد زير بايد در آموزش مفاهيم رياضی مورد توجه قرار گيرد.
١ــ دانش آموزان، تفکرات رياضی خود را توصيف و سازماندهی کنند و استحکام بخشند.

٢ــ دانش آموزان، بتوانند يک طرح کلی برای گام های مورد استفاده در حل مسائل به صورت کتبی و شفاهی ارائه دهند.
٣ــ زبان رياضی در درون زبان طبيعی گسترش يابد و از نمادها و  جداول، نمودارها، اعداد و… در تبادل اطلاعات و برقراری 

ارتباط به درستی استفاده شود.
٤ــ تفکر رياضی خود را به صورت منسجم و روشن برای ديگران بيان کنند.

٥ ــ دانش آموزان، بتوانند در مباحثات رياضی به صورت شفاهی يا نوشتاری شرکت کنند.
٦ ــ دانش آموزان، بتوانند گزاره های رياضی و موقعيت های پيش آمده در مسائل را توضيح دهند و تبيين کنند.

٧ــ دانش آموزان، بتوانند استدلال های رياضی را با ديگران به تبادل بگذارند و نشان دهند که چرا يک نتيجه معنادار است يا 
چرا يک استدلال معتبر است.

٨  ــ استدلال ها و سؤال های ديگران را با دلايق منطقی و صحيح مورد تأييد قرار داده يا رد کند.
٩ــ تفکر رياضی و راهبردهای رياضی ديگران را تجزيه و تحليل کرده و ارزيابی کند.

١٠ــ در يک فعاليت گروهی، تفکر رياضی ارائه شده توسط ديگران را گوش دهد، بنويسد و درک کند.
١١ــ روی راهبردهای ديگران در مقايسه با راهبرد خود تأمل و تفکر و نقادی کند.

١٢ــ راهبردها، راه حل ها و حدسيه های ديگران را احصاء کند، تعميم دهد و به چالش کشد.
١٣ــ از زبان رياضی برای بيان دقيق ايده های رياضی استفاده کند.

١٤ــ از زبان رياضی به صورت صحيح و درست برای طرح سؤال های رياضی با هدف به چالش کشيدن حدسيه های ديگران 
استفاده کند.

١٥ــ مسائل کلامی را با استفاده از نمادها و علائم رسمی رياضی به صورت رياضی بيان کند.
١٦ــ زبان مناسب، نمايش های مناسب و فرهنگ واژگان تخصصی رياضی را درک کند و در هنگام توصيف و شرح اشياء،  

روابط و راه حل های رياضی از آنها استفاده کند.
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١٧ــ از طريق درک مطلب و تفسير نمايش ها، نمادها و علائم رياضی و روش های نوشتاری، نتايج و نتيجه گيری های مربوط 
به  ايده های رياضی را استخراج کند.

استدلال و اثبات
توانايی در استدلال و اثبات حدسيه ها، جزء اصلی  تفکر رياضی است. بدون کسب اين توانايی نمی توان درک درستی از رياضی 

پيدا کرد. بنابراين در آموزش رياضی توجه به موارد زير ضروری است.
١ــ استدلال و اثبات به عنوان بخش پايه ای رياضی تشخيص و ارزش داده شود.

٢ــ ايده های رياضی با استفاده از راهبردهای مختلف، توجيه و تبيين شوند. 
٣ــ توانايی ساخت حدسيه های علمی ايجاد شود  و حدسيه ها مورد بررسی و تحقيق قرار گيرند.

گرفته  آن  از  علمی  نتيجه  يک  و  گيرد  قرار  تحليل  و  تجزيه  مورد  رياضی  راهبردهای  از  استفاده  با  علمی  حدسيه  يک  ٤ــ 
شود.

٥ ــ موقعيت هايی که در آن يک جواب تقريبی از جواب دقيق مناسب تر است تشخيص داده شود.
٦ ــ استدلال ها و اثبات های رياضی خلق شوند، رشد و توسعه داده شوند و مورد ارزيابی قرار گيرند.

٧ــ از ايده ها و زبان رياضی برای به وجود آوردن استدلال رياضی استفاده شود.
٨ ــ استدلال منطقی ساخته شود و در آن ادعايی اثبات يا مثال نقضی برای ابطال آن آورده شود.

٩ــ استدلال رياضی درست در قالب و صورت های مختلف ارائه شود و مورد استفاده قرار گيرد.
١٠ــ استدلال های نوشتاری برای بررسی يک حدسيه علمی مورد استفاده قرار گيرند.

١١ــ انواع مختلفی از استدلال و روش های اثبات و راه حل ها به کار گرفته شوند.
١٢ــ با استفاده از يک رويکرد نظام مند، استدلال های مختلف حل يک مسئله مورد ارزيابی قرار گيرد.

١٣ــ از روش های ابداعی صحيح برای بررسی و اثبات نتايج استفاده شود و از مثال نقض برای ابطال احکام نادرست استفاده 
شود.

١٤ــ نتايج صحيح در حالت های کلی تر توسعه و تعميم يابد.
١٥ــ از نمودارهای مناسب برای حمايت از يک استدلال منطقی استفاده شود.

١٦ــ از استدلال استنتاجی برای ساختن و پشتيبانی از حدسيه های رياضی استفاده شود.

حل مسئله
کسب توانايی حل مسئله از اهداف نهايی آموزش رياضی است. اين مهارت نيازمند تمامی مهارت ها و توانايی هايی است که در 

رياضی وجود دارد و به نحوی تمامی مهارت های رياضی را بکار می گيرد. در اين راستا موارد زير بايد مورد توجه قرار گيرد.
١ــ از طريق حل مسئله، دانش جديد رياضی بنا شود.

٢ــ از راهبردهای متنوع حل مسئله برای فهميدن و درک محتوای موضوعی ــ مفهومی رياضی استفاده شود.
٣ــ نمايش های معادل يک مفهوم رياضی را در تجزيه و تحليل مسائل به کار برد.

٤ــ مسائل رياضی را در ارتباط با محيط پيرامونی درک و حل کند.
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٥ ــ از روش های مختلف نمايش، برای توضيح موقعيت های مسئله گونه استفاده کند. (نمايش های تصويری، عددی، جبری و 
نموداری)

٦ ــ راهبردهای متنوع حل مسائل بکارگرفته شوند.
٧ــ توانايی انتخاب راهبرد مؤثر و کارآمد در جهت حل هر مسئله خاص ايجاد شود.

٨ ــ در يک فعاليت گروهی، راهبردهای جديد برای حل يک مسئله پيشنهاد شود و انواع راهبردها مورد نقد و ارزيابی قرار 
گيرد. 

٩ــ فرايند حل يک مسئله رياضی رصد و تحليل شود.
١٠ــ اطلاعات مورد نياز برای حل يک مسئله بررسی و تعيين شوند و روش هايی برای به دست آوردن اطلاعات انتخاب شود و 

شاخص هايی برای جواب ها و راه حل های قابل قبول تعريف  شود.
١١ــ راه حل های ارائه شده در يک مسئله با توجه به موقعيت و شرايط مسئله تفسير شود.

١٢ــ روش های گوناگون حل يک مسئله بررسی و ارزيابی شود.

اهداف مهارتی
هر يک از موارد زير چه در دوره ابتدايی و چه در دوره متوسطه دوم قابل طرح است ولی سطح آن در حد همان پايه تحصيلی 

خواهد بود.
١ــ کسب توانايی توصيف موقعيت های گوناگون با زبان و روش های رياضی
٢ــ کسب توانايی تجزيه و تحليل موقعيت ها و يافتن مفاهيم رياضی در آنها

٣ــ کسب توانايی مرتبط کردن مفاهيم رياضی با وضعيت های محيط پيرامونی
در  جواب ها  تفسير  و  رياضی  در  جواب ها  يافتن  و  مدل  حل  مسئله گونه،  موقعيت های  از  رياضی  مدل سازی  توانايی  رشد  ٤ــ 

مسئله واقعی
٥ ــ کسب توانايی تجزيه و تحليل منطقی جملات و انجام استدلال روی آنها

٦ ــ کسب توانايی مباحثه و دقيق شدن در مفاهيم و يافتن حقايق از طريق تحليل منطقی
٧ــ کسب توانايی حل مسئله رياضی و حل مسائل واقعی و به کارگيری راهبردهای حل مسئله

٨ ــ کسب توانايی گمانه زنی و پذيرش يا رد آنها
٩ــ کسب توانايی به نمايش درآوردن مفاهيم و اطلاعات و موقعيت های مسئله گونه

١٠ــ کسب مهارت های تفکر (نقاد، خلاق، ديداری يا بصری، و تصميم ساز)
١١ــ فرضيه سازی و بررسی فرضيه ها در يک موقعيت مسئله گونه

١٢ــ رشد و توسعه توانايی های تجسم،انتزاع و تعميم
١٣ــ کسب توانايی تقريب زدن و تحليل دقت و صحت و تخمين خطا در موقعيت های اندازه گيری

١٤ــ توانمند شدن در استفاده از فن آوری برای توسعه دانش و به کارگيری آن
١٥ــ به کارگيری فنون، ابزارها و فرمول های مناسب برای اندازه گيری

١٦ــ نمودار خوانی و تحليل نمودار
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 اهداف نگرشی
١ــ یافتن نگرش مثبت به ریاضی به عنوان ابزاری قدرتمند و اساسی برای درک و حل مسائل واقعی

٢ــ معنادار دیدن مفاهیم ریاضی از طریق مشاهده آنها در محیط پیرامونی
٣ــ مرتبط دانستن مفاهیم ریاضی با یکدیگر و با مفاهیم محیط پیرامونی

٤ــ کسب روحیه حقیقت‌جویی و صداقت علمی
٥ــ کسب روحیه نقادی و نقدپذیری نسبت به مطالب ارائه شده

 روش‌های یاددهی و یادگیری 
در ابتدای دوره ابتدایی، کودکان با مغزی انباشته از تجارب و الگوهای پیچیده و گوناگون رفتاری قدم به دبستان می‌گذارند و 

همهٔ آنچه به صورت غیر رسمی و پراکنده برایشان معنا یافته، برای اولین بار در خواندن، نوشتن و حساب کردن، تجربه می‌کنند. 
تغییرات سریع در آگاهی است و بهترین کاری که مغز ما انجام می‌دهد  از آنجا که ویژگی متمایز انسان، قدرت تفکر و ایجاد 
»یادگیری« است و از طرفی سن کم مخاطبان و عدم شکل‌گیری کامل ساختار شناختی و آگاهی محدود آنها نسبت به توانایی‌ها، علائق 
و استعدادهایشان ما را با طیف وسیعی از تفاوت‎های فردی رو به رو می‌سازد، معلم در این دورهٔ حساس و سرنوشت ساز می‌بایست 
دوره‌های  در  معلمان  دیگر  به  نسبت  تدریس  فعال  الگوهای  اجرای  چگونگی  و  شناخت  خصوص  در  بیشتری  مهارت  و  تخصص 
بالاتر تحصیلی داشته باشد. معلم باید با محور قرار دادن دانش‌آموز و بهره‌گیری از مشارکت فعال او در امر یادگیری، باعث شود که 

خود    انگیختگی کل شخصیت او یعنی عقل و احساسش را شامل شود و فراگیرترین و پایدارترین نوع یادگیری در او به وجود آید.
در این راستا، روش‎های فعلی ما که بیشتر برای تقویت وظیفه کم اهمیت تر مغز یعنی »حافظه« تلاش می‌کند کارآیی چندانی 
ندارد، زیرا در عصر انفجار اطلاعات ما به فرایندهایی در امر یاددهی ‌ــ یادگیری نیاز داریم که »تفکر« کودکان را بارور نماید و راه 
اندیشیدن و یادگیری را به او آموزش دهد تا توانایی درگیر شدن حسی )که یکی از اصول یادگیری در دورهٔ ابتدایی می‌باشد( و فعالیت 

در موقعیت‎های جدید مسئله‎گونه در او رشد نماید.
با توجه به آنچه ذکر شد معلم نمی‌تواند الزاماً از یک شیوه برای آموزش ریاضی استفاده نماید بلکه با آگاهی کامل نسبت به چهار 
خانواده الگوهای تدریس )اجتماعی ــ اطلاعات پردازی ــ انفرادی ‌ــ رفتاری( و در نظر گرفتن هدف، محتوا، نیازها و توان مخاطب، 
امکانات موجود و…  مناسب‌ترین راه را برای تسهیل یادگیری کلاس انتخاب نماید. ماهیت کار یک معلم تخصصی در دورهٔ ابتدایی 

سیر در سرزمین ثروتمند یادگیری دربارهٔ مغزها و نحوهٔ تعامل نظرات و عواطف با انواع محیط‎ها و تغییر شکل آنهاست. 
تنیده فارسی، جغرافیا، هنر،  به صورت درهم  این راه شگفت و غیرقابل پیشگویی گاهی در تدریس ریاضی ضرورت دارد  در 
ورزش و… را نیز وارد بحث ریاضی نماید تا مفهوم از طریق دیگر علوم برای فراگیر معنادار شود. درگیری حسی با مورد یادگیری و 

مشارکت فعال دانش‌آموز در فرایند یادگیری در تمامی روش های مورد استفاده رکن اساسی یاددهی ــ یادگیری در این دوره می‌باشد.
مفاهیم  تفسیر  در  سعی  برعکس،  و  ملموسات  ریاضی‎گونه  توصیف  در  سعی  ابتدایی،  دوره  در  آموزشی  روش  عمده  قسمت 
ریاضی از طریق ملموسات است. با رشد زبان ریاضی در دوره عمومی راه برای درک مسائل ریاضی و حل و تفسیر آنها باز می‎شود. 
در پایه‎های بالاتر، فرایند یاددهی ــ یادگیری با حل یک مسئلهٔ برگرفته از دنیای واقعی آغاز می‌شود. این مسئله ترجیحاً شامل یک 
عنصر فرهنگی یا اجتماعی است و نیاز دارد تا به زبان ریاضی ترجمه شود. بنابراین در ابتدا دانش‌آموزان یاد می‌گیرند که چگونه از 
مدل‎سازی‌های جبری یا هندسی استفاده کرده و مسئله را از دنیای واقعی به دنیای ریاضی منتقل کنند. در دنیای ریاضی با تکیه بر 
مهارت‌های فرایندی نسبت به حل مسئله اقدام کنند. در این مسیر ممکن است چندین مرتبه بین دنیای واقعی و ریاضی رفت و برگشت 
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داشته باشند. در نهایت با حل مسئله لازم است، پاسخ در دنیای واقعی تفسیر شود. در این فرایند نقش اصلی و فعال را دانش‌آموز 
عهده‌دار است و سهم تسهیل کننده و هدایتگر  بر عهدهٔ معلم است. مسئله‎ها‌ی حل شده پربار می‌توانند شروع کننده یا مولد مسئله‌های 

بعدی باشند و این تسلسل موجب توسعه و بسط یادگیری شناختی دانش‌آموزان می‌شود.
فعالیت‌های یاددهی ــ یادگیری از طریق حل این گونه مسئله‎ها انجام می‎شود. فعالیت‌های ارائه شده در کتب درسی نمونه‌هایی 
است که تا حدودی مسیر و جریان رشد و توسعهٔ مفهومی‌ را آشکار می‌سازد. یک معلم آگاه و توانمند می‌تواند متناسب با شرایط )توان 
ذهنی، سبک یادگیری و پیش دانسته‌های شناختی دانش‌آموز، شرایط اقلیمی، فرهنگی و اجتماعی و امکانات( نسبت به بهبود، تکمیل 

و حتی جایگزینی فعالیت‎های مذکور اقدام نماید. 
کند.  یادگیری کمک  ــ  یاددهی  فرایند  به غنی‌سازی  می‌تواند  و سایر وسایل دست‌ورزی  فن‌آوری  تکنولوژی‌ها،  از  استفاده 
این عوامل نیز می‌توانند در تغییر یا جایگزین کردن فعالیت‌ها نقش داشته باشند. همچنین معلم می‌تواند شرایط و زمینه‌های یادگیری 
مشارکتی را در کلاس فراهم نماید و از تأثیر برهم‎نهی افکار و اندیشه‌های دانش‌آموزان در توسعهٔ شناخت علمی یا ارزشی آنها بهره 
گیرد. در این خصوص از طراحی و انتخاب فعالیت‌هایی که ماهیتاً فردی است و انجام آن نیاز کمتری به همکاری دارد برای کارگروهی 
و مشارکتی باید اجتناب ‌شود و فعالیت‌هایی برای کارهای جمعی پیشنهاد شوند که بدون مشارکت افراد دیگر انجام آن امکان‌پذیر نباشد 

یا با مشکلاتی همراه باشند.
تجربه‎های عملی و فعالیت‎های ذهنی هر فردی موجب پیدایش باورها و دانش‎هایی در فرد می‎شوند. کلیه دانش های جزئی وکلی 
ما از عالم مانند فیزیک، شیمی، فلسفه، ریاضی و… به طور ساختاری در ارتباط با یکدیگرند و هر کدام در دیگری مؤثر است. این 
مجموعه ساختار یافته از علوم که در هر فردی به وجود می آید را ساختار شناخت علمی آن فرد می نامند. باورهای قلبی و اعتقادی نیز 
ساختاری درهر فرد تشکیل می دهند که ساختار شناخت ارزشی آن فرد می نامند. ساختار شناختی علمی و ارزشی هر فردی در تعامل 

با یکدیگرند و در کنار هم ساختار شناختی فرد را می سازند.
انسان با ساختار شناختی خود است که عالم را می بیند و حوادث آن را از لحاظ علمی و اخلاقی تفسیر می نماید. ساختار 
شناختی انسان از بدو تولد در مواجهه با اطلاعاتی که از محیط پیرامونی به او می رسد شکل می یابند. سپس، با درک تجربه های جدید 
و سعی در منظم سازی منطقی این تجربیات، این شناخت ها ساختار می یابند و کم کم به علوم مختلف طبقه بندی می شوند. نهایتاً تمامی 

این علوم در کنار یکدیگر، در یک ساختار واحد قرار می گیرند.
یادگیری همان توسعه و اصلاح ساختار شناختی است. یادگیری فرایندی است که ساختار شناختی دانش آموز را شکل می دهد 
و آن را توسعه می دهد. یادگیری به صورت برخورد ساختار شناختی دانش آموز با مسائل یا موقعیت های جدید رخ می دهد. پس از 
حل مسئله یا تحلیل آن موقعیت جدید، نکته ای یا آجری به ساختار شناختی قبلی اضافه می شود یا ارتباطات جدیدی ساخته می‎شود که 
یادگیری یک مطلب جدید نام دارد. البته، گاهی اوقات حل آن مسئله ممکن است با ساختار شناختی دانش آموز قابل انجام نباشد و 
با یک تغییر کلی در ساختار شناختی این عمل انجام شود. دراین حالت، فهم دانش آموز از این عالم یک تغییر کلی پیدا می کند و این 

تغییرات ساختار شناختی می تواند در حوزه شناخت علمی یا ارزشی یا هر دو باشد.

ویژگی‌های ارزشیابی ریاضی در دوره ابتدایی
با توجه به اینکه ارزشیابی جزئی جدا ناشدنی از فرایند تدریس است و از آنجا که رویکرد حل مسأله در ریاضیات دورهٔ عمومی 
ملاک فعالیت آموزشی در کلاس درس می‌باشد نگاه ارزشیابی در این دوره به راه یادگیری است نه مقاصدش و وظیفه فراگیر در این 
راه تلاش است نه صرفاً کسب نتیجه، با توجه به این نگاه ویژگی‌های زیر برای ارزشیابی ریاضی در این دوره در نظر گرفته شده است.
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١ــ جزئی جدا ناشدنی از فرايند تدريس است.
٢ــ به تلاش دانش آموزان در راه يادگيری توجه دارد.

٣ــ با توجه به تفاوت های فردی، رفتار فراگير در ابعاد مهارتی، دانشی و نگرشی اندازه گرفته می شود.
٤ــ به خود ارزيابی و انتقال يادگيری به ديگران تأکيد می شود.

٥ ــ تفکر واگرا را با توجه به پرسش های باز پاسخ گسترش می دهد.
٦ ــ توجه به تلاش های فردی و گروهی در کسب مهارت های تفکر نقاد و خلاق دارد.

٧ــ ايجاد فرصت پاسخگويی را برای دانش آموزان نامطمئن می کند.
٨ ــ به فرايند و فرصت های يادگيری در جهت نتيجه و هدف نهايی توجه دارد.
٩ــ فرصت بيان قواعد، رويه ها و افکار توسط دانش آموزان را ايجاد می نمايد.

١٠ــ انعطاف در زمان، راه و مقصد يادگيری ايجاد می کند.
١١ــ به تأخير انداختن قضاوت با هدايت فراگيران به تفکر را در نظر می گيرد.


